
Veranstaltungskalender Salzburger Saalachtal
01.05.2025 bis 31.05.2025

Alle Details zu unseren Veranstaltungen findet Ihr auf lofer.com

Donnerstag, 1. Mai 2025

Maiblasen der TMK St. 
Martin

08:00 Uhr Gemeinsam mit der Trachtenmusikkapelle St. Martin den Mai 
musikalisch begrüßen.

St. Martin bei Lofer
alle Ortsteile

"Maibaumkraxln" 11:00 Uhr Auftritt vom Trachtenverein D'Stoaberger, Maibaumkraxln, 
musikalische Unterhaltung mit der "Loferer Biermusi", 
Weißbierbar und Tombola mit dem Maibaum als Hauptpreis. 
Für Speis und Trank ist bestens gesorgt. Eintritt frei.

Lofer
Loferer Heimathaus

Maibaumfest 11:00 Uhr Mit musikalischer Unterhaltung der Trachtenmusikkapelle 
Unken und "Die Krainer". Für Speis und Trank ist bestens 
gesorgt. Auf Euer Kommen freut sich der Trachtenverein 
D'Saalachtaler Unken.

Unken
Dorfplatz

Maifest der 
Kameradschaft

11:30 Uhr Festliches Maibaumaufstellen mit Maibaumkraxeln und 
musikalischer Unterhaltung durch die "Unkna Tanzlmusi". Für 
Speis und Trank ist gesorgt. Eintritt frei.

Weißbach bei Lofer
Festplatz vor der 
Volksschule

Freitag, 2. Mai 2025

"Der Berg spricht - mit 
Geschichten kreativ in 
der Natur"

16:00 Uhr Für Kinder, gemeinsam mit Ihren Eltern. Monika erzählt 
Geschichten inspiriert durch die Natur und gibt Impulse für 
eigenes Erzählen und eigenes Erforschen der Natur. 
Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages bei Monika Schwaiger 
unter +43 (0) 699 88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. 
Erwachsene € 36,- und Kinder (ab 8 Jahren) € 14,-.

St. Martin bei Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke beim 
Camping Grubhof

Montag, 5. Mai 2025

Yoga für Einsteiger 18:00 Uhr Wenn Ihr noch nie Yoga probiert habt oder wieder von ganz 
Neuem startet, seit Ihr hier richtig. Anmeldung bei Vera Kadletz 
unter +43 (0) 650 3730277 oder info@vera-kadletz.at. Preis für 
alle Termine: € 126,-, Schnuppern für € 18,- möglich.

Unken
Therapiezentrum

Yoga für 
Fortgeschrittene

19:30 Uhr Dieser Kurs geht in die Tiefe - Balancen, Herzöffner, Hüftöffner, 
es gibt alles was das Yogaherz begehrt. Anmeldung bei Vera 
Kadletz unter +43 (0) 650 3730277 oder info@vera-kadletz.at. 
Preis für alle Termine: € 180,-, Schnuppern für € 18,- möglich.

Unken
Therapiezentrum

Dienstag, 6. Mai 2025

"Der Fluss spricht - 
Geschichten und 
NaturZeit"

09:00 Uhr Wanderung mit Geschichten der Verbundenheit, Weisheits- und 
Herzensgeschichten entlang der Saalachal und durch den Wald 
- mit Zeit, selber mit der Natur zu Sein, sich darüber 
auszutauschen - mit Monika Schwaiger. Anmeldung bis 16 Uhr 
des Vortages bei Monika Schwaiger unter +43 (0) 699 
88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. Preis: € 40,- pro 
Person.

Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke in Au

Salzburger Saalachtal Tourismus - Lofer 310 - 5090 Lofer
+43 (0) 65 88 83 21 - lofer.com - info@lofer.com



Esel-Wanderung durch 
den Naturpark

10:05 Uhr Tierliebe Wanderfreunde aufgepasst - Ihr könnt mit Zwergeseln 
den Naturpark entdecken. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages 
beim Pisterlbauer unter +43 (0) 677 64432938 oder +43 (0) 664 
2264722. Ab dem 25. Mai ist die Anreise mit dem 
AlmErlebnisBus möglich. Preis: € 25,- pro Erwachsenen und € 
15,- pro Kind. 

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: 
Berggasthof Lohfeyer

Freitag, 9. Mai 2025

"Der Berg spricht - mit 
Geschichten kreativ in 
der Natur"

16:00 Uhr Für Kinder, gemeinsam mit Ihren Eltern. Monika erzählt 
Geschichten inspiriert durch die Natur und gibt Impulse für 
eigenes Erzählen und eigenes Erforschen der Natur. 
Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages bei Monika Schwaiger 
unter +43 (0) 699 88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. 
Erwachsene € 36,- und Kinder (ab 8 Jahren) € 14,-.

St. Martin bei Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke beim 
Camping Grubhof

Samstag, 10. Mai 2025

Frühjahrskonzert der 
Bürgermusikkapelle 
Lofer

20:00 Uhr Die Bürgermusikkapelle Lofer lädt herzlich zum diesjährigen 
Frühjahrskonzert ein. Der unterhaltsame Konzertabend steht 
ganz im Sinne der Musik. Eintritt frei. 

Lofer
Turnsaal der 
Mittelschule

Montag, 12. Mai 2025

Yoga für Einsteiger 18:00 Uhr Wenn Ihr noch nie Yoga probiert habt oder wieder von ganz 
Neuem startet, seit Ihr hier richtig. Anmeldung bei Vera Kadletz 
unter +43 (0) 650 3730277 oder info@vera-kadletz.at. Preis für 
alle Termine: € 126,-, Schnuppern für € 18,- möglich.

Unken
Therapiezentrum

Yoga für 
Fortgeschrittene

19:30 Uhr Dieser Kurs geht in die Tiefe - Balancen, Herzöffner, Hüftöffner, 
es gibt alles was das Yogaherz begehrt. Anmeldung bei Vera 
Kadletz unter +43 (0) 650 3730277 oder info@vera-kadletz.at. 
Preis für alle Termine: € 180,-, Schnuppern für € 18,- möglich.

Unken
Therapiezentrum

Dienstag, 13. Mai 2025

"Der Fluss spricht - 
Geschichten und 
NaturZeit"

09:00 Uhr Wanderung mit Geschichten der Verbundenheit, Weisheits- und 
Herzensgeschichten entlang der Saalachal und durch den Wald 
- mit Zeit, selber mit der Natur zu Sein, sich darüber 
auszutauschen - mit Monika Schwaiger. Anmeldung bis 16 Uhr 
des Vortages bei Monika Schwaiger unter +43 (0) 699 
88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. Preis: € 40,- pro 
Person.

Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke in Au

Esel-Wanderung durch 
den Naturpark

10:05 Uhr Tierliebe Wanderfreunde aufgepasst - Ihr könnt mit Zwergeseln 
den Naturpark entdecken. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages 
beim Pisterlbauer unter +43 (0) 677 64432938 oder +43 (0) 664 
2264722. Ab dem 25. Mai ist die Anreise mit dem 
AlmErlebnisBus möglich. Preis: € 25,- pro Erwachsenen und € 
15,- pro Kind. 

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: 
Berggasthof Lohfeyer

Mittwoch, 14. Mai 2025

Alte Schmugglerpfade 
zwischen dem 
Naturpark und 
Nationalpark 
entdecken

09:00 Uhr Früher wurde der Hirschbichl von Schmugglern & Säumern 
genutzt um von Bayern nach Österreich zu gelangen. Heute 
wandert Ihr hier gemeinsam mit Daniela bis zur Bindalm, wo Ihr 
noch einkehrt. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages unter 
Daniela Oberlechner +43 (0) 664 5127642 oder 
info@bergeundklettern.at. Preis: € 49,- pro Person, ab 12 
Jahren. Ausrüstung: Gutes Schuhwerk, Sonnencreme, Jause. 
Die Anreise ist ab dem 25. Mai mit dem AlmErlebnisBus 
möglich.

Weißbach bei Lofer
AlmErlebnisBus 
Haltestelle 
"Hirschbichl"

Donnerstag, 15. Mai 2025

Klettersteigtraining 09:00 Uhr Markus zeigt Euch die richtige Verwendung von Ausrüstung, 
Klettertechnik und informiert Euch über Kletterregeln und 
Sicherheit. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages bei Markus 
Hirnböck unter alpinskischule.at oder +43 (0) 664 44 11 206 
oder +43 (0) 650 27 42 312. Preise: Erwachsene € 68,- und 
Kinder (5-14 Jahre) € 58,-. 

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: Bistro 
Oafoch Guat

Salzburger Saalachtal Tourismus - Lofer 310 - 5090 Lofer
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Freitag, 16. Mai 2025

"Der Berg spricht - mit 
Geschichten kreativ in 
der Natur"

16:00 Uhr Für Kinder, gemeinsam mit Ihren Eltern. Monika erzählt 
Geschichten inspiriert durch die Natur und gibt Impulse für 
eigenes Erzählen und eigenes Erforschen der Natur. 
Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages bei Monika Schwaiger 
unter +43 (0) 699 88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. 
Erwachsene € 36,- und Kinder (ab 8 Jahren) € 14,-.

St. Martin bei Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke beim 
Camping Grubhof

Montag, 19. Mai 2025

Klettertraining für 
Einsteiger

09:00 Uhr Bei diesem Kurs lernt Ihr die Basics fürs Felsklettern. 
Anmeldung bis 17 Uhr des Vortages bei Markus Hirnböck unter 
alpinskischule.at oder +43 (0) 664 44 11 206 oder +43 (0) 650 
27 42 312. Preise: Erwachsene € 68,- und Kinder (5-14 Jahre) € 
58,-. 10% Rabatt mit der Salzburger Saalachtal Card oder bei 
Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln.

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: Bistro 
Oafoch Guat

Yoga für Einsteiger 18:00 Uhr Wenn Ihr noch nie Yoga probiert habt oder wieder von ganz 
Neuem startet, seit Ihr hier richtig. Anmeldung bei Vera Kadletz 
unter +43 (0) 650 3730277 oder info@vera-kadletz.at. Preis für 
alle Termine: € 126,-, Schnuppern für € 18,- möglich.

Unken
Therapiezentrum

Yoga für 
Fortgeschrittene

19:30 Uhr Dieser Kurs geht in die Tiefe - Balancen, Herzöffner, Hüftöffner, 
es gibt alles was das Yogaherz begehrt. Anmeldung bei Vera 
Kadletz unter +43 (0) 650 3730277 oder info@vera-kadletz.at. 
Preis für alle Termine: € 180,-, Schnuppern für € 18,- möglich.

Unken
Therapiezentrum

Dienstag, 20. Mai 2025

"Der Fluss spricht - 
Geschichten und 
NaturZeit"

09:00 Uhr Wanderung mit Geschichten der Verbundenheit, Weisheits- und 
Herzensgeschichten entlang der Saalachal und durch den Wald 
- mit Zeit, selber mit der Natur zu Sein, sich darüber 
auszutauschen - mit Monika Schwaiger. Anmeldung bis 16 Uhr 
des Vortages bei Monika Schwaiger unter +43 (0) 699 
88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. Preis: € 40,- pro 
Person.

Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke in Au

Esel-Wanderung durch 
den Naturpark

10:05 Uhr Tierliebe Wanderfreunde aufgepasst - Ihr könnt mit Zwergeseln 
den Naturpark entdecken. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages 
beim Pisterlbauer unter +43 (0) 677 64432938 oder +43 (0) 664 
2264722. Ab dem 25. Mai ist die Anreise mit dem 
AlmErlebnisBus möglich. Preis: € 25,- pro Erwachsenen und € 
15,- pro Kind. 

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: 
Berggasthof Lohfeyer

Mittwoch, 21. Mai 2025

Alte Schmugglerpfade 
zwischen dem 
Naturpark und 
Nationalpark 
entdecken

09:00 Uhr Früher wurde der Hirschbichl von Schmugglern & Säumern 
genutzt um von Bayern nach Österreich zu gelangen. Heute 
wandert Ihr hier gemeinsam mit Daniela bis zur Bindalm, wo Ihr 
noch einkehrt. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages unter 
Daniela Oberlechner +43 (0) 664 5127642 oder 
info@bergeundklettern.at. Preis: € 49,- pro Person, ab 12 
Jahren. Ausrüstung: Gutes Schuhwerk, Sonnencreme, Jause. 
Die Anreise ist ab dem 25. Mai mit dem AlmErlebnisBus 
möglich.

Weißbach bei Lofer
AlmErlebnisBus 
Haltestelle 
"Hirschbichl"

Donnerstag, 22. Mai 2025

Klettersteigtraining 09:00 Uhr Markus zeigt Euch die richtige Verwendung von Ausrüstung, 
Klettertechnik und informiert Euch über Kletterregeln und 
Sicherheit. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages bei Markus 
Hirnböck unter alpinskischule.at oder +43 (0) 664 44 11 206 
oder +43 (0) 650 27 42 312. Preise: Erwachsene € 68,- und 
Kinder (5-14 Jahre) € 58,-. 

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: Bistro 
Oafoch Guat

TEH-Seminar: 
"Sambucus Nigra - Ein 
Strauch, viele 
Gesichter"

19:00 Uhr Der Hollunder ist ein Geschenk der Schöpfung für den, der es 
zu nutzen weiß - damals wie heute. Anmeldung unter 
akademie@teh.at oder +43 (0) 664 88 67 80 05. 
Teilnahmegebühr: € 46,-.

Unken
TEH Naturwerke, 
altes Zollamt

Salzburger Saalachtal Tourismus - Lofer 310 - 5090 Lofer
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Freitag, 23. Mai 2025

"Der Berg spricht - mit 
Geschichten kreativ in 
der Natur"

16:00 Uhr Für Kinder, gemeinsam mit Ihren Eltern. Monika erzählt 
Geschichten inspiriert durch die Natur und gibt Impulse für 
eigenes Erzählen und eigenes Erforschen der Natur. 
Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages bei Monika Schwaiger 
unter +43 (0) 699 88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. 
Erwachsene € 36,- und Kinder (ab 8 Jahren) € 14,-.

St. Martin bei Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke beim 
Camping Grubhof

Montag, 26. Mai 2025

Klettertraining für 
Einsteiger

09:00 Uhr Bei diesem Kurs lernt Ihr die Basics fürs Felsklettern. 
Anmeldung bis 17 Uhr des Vortages bei Markus Hirnböck unter 
alpinskischule.at oder +43 (0) 664 44 11 206 oder +43 (0) 650 
27 42 312. Preise: Erwachsene € 68,- und Kinder (5-14 Jahre) € 
58,-. 10% Rabatt mit der Salzburger Saalachtal Card oder bei 
Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln.

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: Bistro 
Oafoch Guat

Yoga für Einsteiger 18:00 Uhr Wenn Ihr noch nie Yoga probiert habt oder wieder von ganz 
Neuem startet, seit Ihr hier richtig. Anmeldung bei Vera Kadletz 
unter +43 (0) 650 3730277 oder info@vera-kadletz.at. Preis für 
alle Termine: € 126,-, Schnuppern für € 18,- möglich.

Unken
Therapiezentrum

Yoga für 
Fortgeschrittene

19:30 Uhr Dieser Kurs geht in die Tiefe - Balancen, Herzöffner, Hüftöffner, 
es gibt alles was das Yogaherz begehrt. Anmeldung bei Vera 
Kadletz unter +43 (0) 650 3730277 oder info@vera-kadletz.at. 
Preis für alle Termine: € 180,-, Schnuppern für € 18,- möglich.

Unken
Therapiezentrum

Asphalt - Stöckeln 20:00 Uhr Stockschiessen ist ein alter Salzburger Brauchtumssport. Eine 
Anmeldung ist nur für Gruppen ab 20 Personen im Infobüro 
unter +43 (0) 6588 83 21 erforderlich. Die Leihgebühr beträgt € 
2,- pro Stock.

St. Martin bei Lofer
Asphaltbahn  
(Dorfzentrum)

Dienstag, 27. Mai 2025

"Der Fluss spricht - 
Geschichten und 
NaturZeit"

09:00 Uhr Wanderung mit Geschichten der Verbundenheit, Weisheits- und 
Herzensgeschichten entlang der Saalachal und durch den Wald 
- mit Zeit, selber mit der Natur zu Sein, sich darüber 
auszutauschen - mit Monika Schwaiger. Anmeldung bis 16 Uhr 
des Vortages bei Monika Schwaiger unter +43 (0) 699 
88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. Preis: € 40,- pro 
Person.

Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke in Au

Esel-Wanderung durch 
den Naturpark

10:05 Uhr Tierliebe Wanderfreunde aufgepasst - Ihr könnt mit Zwergeseln 
den Naturpark entdecken. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages 
beim Pisterlbauer unter +43 (0) 677 64432938 oder +43 (0) 664 
2264722. Ab dem 25. Mai ist die Anreise mit dem 
AlmErlebnisBus möglich. Preis: € 25,- pro Erwachsenen und € 
15,- pro Kind. 

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: 
Berggasthof Lohfeyer

Laternenwanderung in 
der Lamprechtshöhle

18:00 Uhr Erlebt die besondere Stimmung in den Tiefen der 
Lamprechtshöhle, wenn Ihr sie nur im Schein Eurer Laterne 
besucht. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages unter 
lofer.com/shop oder bei Hermann Hollaus +43 (0) 664 44 12 
429. Preis: € 30,- für Erwachsene und € 15,- für Kinder (5-14 
Jahre). Festes Schuhwerk und warme Kleidung wird empfohlen.

St. Martin bei Lofer
Lamprechtshöhle

Mittwoch, 28. Mai 2025

Alte Schmugglerpfade 
zwischen dem 
Naturpark und 
Nationalpark 
entdecken

09:00 Uhr Früher wurde der Hirschbichl von Schmugglern & Säumern 
genutzt um von Bayern nach Österreich zu gelangen. Heute 
wandert Ihr hier gemeinsam mit Daniela bis zur Bindalm, wo Ihr 
noch einkehrt. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages unter 
Daniela Oberlechner +43 (0) 664 5127642 oder 
info@bergeundklettern.at. Preis: € 49,- pro Person, ab 12 
Jahren. Ausrüstung: Gutes Schuhwerk, Sonnencreme, Jause. 
Die Anreise ist ab dem 25. Mai mit dem AlmErlebnisBus 
möglich.

Weißbach bei Lofer
AlmErlebnisBus 
Haltestelle 
"Hirschbichl"
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"Wo gehobelt wird, da 
fallen Späne" 
Theaterstück in 3 
Akten

20:00 Uhr Der Tischlermeister Ludwig will für seine Tochter den perfekten 
Schwiegersohn – doch sie hat längst andere Pläne. Welche? 
Erfahrt Ihr beim diesjährigen Theaterstück des Theatervereins 
Lofer. Kartenvorverkauf ab 6. Mai für alle Vorstellungen im 
„Schaukastl“ zu den Öffnungszeiten (DI - FR 9-12 Uhr und 14-
18 Uhr, SA von 9-12 Uhr, Kartenhotline +43 (0) 664 99 00 63 
00). Preise: Erwachsene 12,- und Kinder (bis 15 Jahren) € 7,-. 
Die Restkarten sind an der Abendkassa verfügbar.

Lofer
Bauerntheater

Donnerstag, 29. Mai 2025

Klettersteigtraining 09:00 Uhr Markus zeigt Euch die richtige Verwendung von Ausrüstung, 
Klettertechnik und informiert Euch über Kletterregeln und 
Sicherheit. Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages bei Markus 
Hirnböck unter alpinskischule.at oder +43 (0) 664 44 11 206 
oder +43 (0) 650 27 42 312. Preise: Erwachsene € 68,- und 
Kinder (5-14 Jahre) € 58,-. 

Weißbach bei Lofer
Treffpunkt: Bistro 
Oafoch Guat

Freitag, 30. Mai 2025

Ranglistenrennen im 
Kanuslalom

09:30 Uhr Die Deutsche Wildwasser-Kanu Meisterschaft der Jugend-, 
Junioren- und der Leistungsklasse werden wieder an der 
Saalach in Lofer ausgetragen. Details zu den Rennen findet Ihr 
unter www.lofer-rennen.de. Die Siegerehrung findet um ca. 18 
Uhr beim Bootshaus statt.

Lofer
Saalach zwischen 
Hubertussteg und 
Bootshaus 

Spielenachmittag in 
der Bücherei

15:00 Uhr Von Azul bis Zauberberg - das Spieleangebot der Bücherei 
Unken ist so groß und es ist Zeit, dass Ihr Euch auf eine Partie 
trefft. Für Kinder von 6 bis 10 Jahre. Anmeldung bis 2 Tage 
vorher unter +43 (0) 664 78 16 06 63 oder 
bue.unken@salzburg.at Eintritt frei.

Unken
Bücherei

"Der Berg spricht - mit 
Geschichten kreativ in 
der Natur"

16:00 Uhr Für Kinder, gemeinsam mit Ihren Eltern. Monika erzählt 
Geschichten inspiriert durch die Natur und gibt Impulse für 
eigenes Erzählen und eigenes Erforschen der Natur. 
Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages bei Monika Schwaiger 
unter +43 (0) 699 88461821 oder schwaiger.baum@gmail.com. 
Erwachsene € 36,- und Kinder (ab 8 Jahren) € 14,-.

St. Martin bei Lofer
Treffpunkt: 
Saalachbrücke beim 
Camping Grubhof

Samstag, 31. Mai 2025

Ranglistenrennen im 
Kanuslalom

09:30 Uhr Die Deutsche Wildwasser-Kanu Meisterschaft der Jugend-, 
Junioren- und der Leistungsklasse werden wieder an der 
Saalach in Lofer ausgetragen. Details zu den Rennen findet Ihr 
unter www.lofer-rennen.de. Die Siegerehrung findet um ca. 18 
Uhr beim Bootshaus statt.

Lofer
Saalach zwischen 
Hubertussteg und 
Bootshaus 

"Wo gehobelt wird, da 
fallen Späne" 
Theaterstück in 3 
Akten

20:00 Uhr Der Tischlermeister Ludwig will für seine Tochter den perfekten 
Schwiegersohn – doch sie hat längst andere Pläne. Welche? 
Erfahrt Ihr beim diesjährigen Theaterstück des Theatervereins 
Lofer. Kartenvorverkauf ab 6. Mai für alle Vorstellungen im 
„Schaukastl“ zu den Öffnungszeiten (DI - FR 9-12 Uhr und 14-
18 Uhr, SA von 9-12 Uhr, Kartenhotline +43 (0) 664 99 00 63 
00). Preise: Erwachsene 12,- und Kinder (bis 15 Jahren) € 7,-. 
Die Restkarten sind an der Abendkassa verfügbar.

Lofer
Bauerntheater
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